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Der Nationalpark sucht Dich!

Tiefe Schluchten, hohe Felsen, dunkle Walder, wilde Tiere... Du willst sie sehen, erforschen und
kennenlernen? Dann werde jetzt VolunteerRanger! Gern kannst Du an Einzelterminen teilnehmen.

Vielleicht kennst du ja schon die Junior Ranger aus der Grundschule oder
mochtest einfach nur mehr Gber die wilde Natur in deiner Heimat lernen? Jetzt
gibt es auch ein Angebot fiir Jugendliche ab der 5. Klasse! a

05.12.2026  Nature Journaling- Die Welt der Wintervégel
mit den Rangerinnen Marieke und Ronja

Zeit: 9:00 bis 14:00 Uhr
Treffpunkt: 9.00 Uhr Dienstelle Sachsenforst Lohmen SRt ' o T
BasteistraRe 103, 01847 Lohmen Foto: Tapani Hellman

Wenn die Tage kiirzer werden und die Temperaturen sinken, verandert sich auch die Vogelwelt. Manche
Vogel verlassen Deutschland, andere kommen aus dem hohen Norden zu uns und wieder andere trotzen
der Kalte direkt vor unserer Haustir. Doch wer bleibt eigentlich, wer kommt und wer zieht weiter?

Auf unserer Entdeckungstour gehen wir diesen Fragen auf den Grund. Wir beobachten die Vogel in ihrer
herbstlichen Umgebung und erfahren, wie sie die kalte Jahreszeit meistern. Dabei schauen und tberlegen
wir uns, wo sie im Winter Nahrung finden, was auf ihrem Speiseplan steht und welche Tricks ihnen helfen,
mit Kalte und Schnee zurechtzukommen.

Mit Nature Journaling entdecken wir die Wintervogel auf eine ganz persénliche Weise. Wir halten unsere
Beobachtungen fest und gehen unseren eigenen Gedanken nach. Dabei lernen wir Zusammenhéange zu
erkennen, Fragen zu stellen und die Natur aus einer neuen Perspektive wahrzunehmen.

Ziel dieser Exkursion soll es sein, einen ganz personlichen Eintrag ins Nature Journal mit nach Hause zu
nehmen und die erste Angst vorm leeren Papier gemeinsam zu iberwinden.

Bitte ein eigenes Notizbuch mitbringen!

Werde jetzt VolunteerRanger und nimm an den Kursen und
Exkursionstagen im Nationalpark Sachsische Schweiz teil. sobaid eure Anmeldung

telefonisch/ per Mail bei uns eingegangen ist, erhaltet ihr das entsprechende Anmeldeformular und
Teilnahmeerlaubnis der Eltern, welches ihr bitte bis spatestens 30.11.2026 einsendet.

Ansprechpartner/Anmeldung

Nationalpark- und Forstverwaltung,
Katrin Vollmann
Katrin.Vollmann@sachsenforst.sachsen.de
Tel.: 035022 - 50236 oder

0173 -6264 209

Mitarbeiter Naturbildung
Steffen Elsner

Steffen.Elsner@sachsenforst.sachsen.de

Tel.: 035022 - 50253 oder Al . “
0173 -3796 464 Foto: Eckehard Jaodmann
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