Sie sind ohne Nationalparkfiihrer unterwegs?
Dann beachten Sie bitte folgende Hinweise!

Wandern im Wald auf eigene Gefahr

Herzlich willkommen zum Wandern in

der Nationalparkregion Sdchsische Schweiz!
Durch abgestorbene und abbrechende Bdume
besteht zurzeit in manchen Teilen der National-
parkregion Lebensgefahr. Wenige Wege sind
durch bereits zusammengebrochene Bdume nicht passier-
bar. Diese werden freigeschnitten, sobald es moglich ist.
Bitte achten Sie auf die Hinweisschilder im Geldnde und
informieren Sie sich lber aktuelle Wegeeinschrdnkungen
unter www.nationalpark-saechsische-schweiz.de/
wegeservice. Alternative Wandervorschldge finden Sie
unter www.nationalpark-saechsische-schweiz.de/wandern.

Telefonservice des NationalparkZentrums
035022 502-40
tdglich:9:00-18:00 Uhr
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Sdchsisch-Bohmische
Landschaftsschutzgebiete (LSG)

Zusammen mit den Nationalparks bilden die ebenso
bezaubernden Landschaftsschutzgebiete die National-
parkregion Sdchsisch-Béhmische Schweiz. Die LSG umfassen
grenziibergreifend eine Fldche von 540 km?und gelten als
lebendige Denkmale uralter Kulturlandschaften. Anders als
in Nationalparks, wo die Natur sich selbst liberlassen bleibt,
ist es das Anliegen eines LSG, die Kulturlandschaft zu erhal-
ten und zu entwickeln - gemeinsam mit den Menschen,

die hier leben und arbeiten.

Zertifizierte Nationalparkfiihrer

Neben den Entdeckertouren ergdnzt das erweiterte Angebot
der Zertifizierten Nationalparkfiihrer die Arbeit hauptamt-
licher Naturschutzwarte und Umweltpddagogen der National-
park- und Forstverwaltung von Sachsenforst. So begleiten
Nationalparkfiihrer Sie fachkundig bei Wander-, Rad- und
Klettertouren oder stellen Thnen ein individuell zugeschnit-
tenes Programm zusammen, auf Anfrage auch als
fremdsprachiges Angebot. Verschiedenste Routen -

auch aufkerhalb des Nationalparks - sind denkbar.
Interessieren Sie spezielle Themen,

etwa Geschichtliches oder Biologie?

Mehr Uber die vielfdltigen Angebote:

www.nationalpark-saechsische-schweiz.de
Nationalparkfiihrer - nur echt mit dieser Plakette!
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NationalparkZentrum

Besuchen Sie auch das NationalparkZentrum in

Bad Schandau. Interaktive Ausstellungselemente, Praparate
und Multivisions-Schauen bringen Ihnen und Ihrer Familie
die Natur des Elbsandsteingebirges auf lebendige Weise
ndher. Sie erhalten eine EintrittsermdRigung bei Vorlage
einer tagaktuellen VVO-Fahrkarte.

Telefon: 035022 50240
www.nationalpark-saechsische-schweiz.de/
nationalparkzentrum

Entdeckertouren - Wie nehme ich teil?

Tdglich (aufRer montags und sonntags) laden zertifizierte
Nationalparkfiihrer ein, sie bei ihren Touren zu begleiten
und sich die Geheimnisse unserer Nationalparkregion
zeigen zu lassen. Die Entdeckertouren werden zwischen

3. April und 1. November 2026 (auch an sdchsischen Feier-
tagen) durchgefihrt. Die verbindliche Anmeldung zur Teil-
nahme, direkt beim Nationalparkfihrer, ist bis zum Vortag
erforderlich. Sicheres Schuhwerk und wetterfeste Kleidung
werden empfohlen. Alle Ausgangspunkte (aufser Pfaffendorf)
sind mit offentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar.

Kosten Erwachsene: 20 € | Kinder: Preis auf Anfrage

Die Wanderungen finden bei jedem Wetter
statt, aulRer bei amtlichen Unwetterwarnun-
gen und gefdhrlichen Wetterlagen.

Sie enden immer am Startpunkt.
Mindestteilnehmerzahl: 4
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1. und 3.Samstag im Monat (Mai - Oktober)

Mit der , Krduterhexe“

ins Reich der Heilpflanzen

Treffpunkt: Hinterhermsdorf, , Krduterbaude

(Waldstrale von Hinterhermsdorf

Richtung Saupsdorf, Parkplatz)

Uhrzeit: 10:00 Uhr

Dauer: ca. 3,5 Stunden

Nationalparkfiihrerin: Janet Hoffmann

Anmeldung: Tel.: 035974 5250,
info@kraeuterbaude.de

Tauchen Sie ein in die
geheimnisvolle Welt
heimischer Krduter!

Von Mai bis Oktober be-
gleitet Sie ein echtes
Krduterweib‘l durch Wald
und Wiesen und zeigt,

.“I ]

welche Heilpflanzen und > 22

essbaren Wildkrduter direkt
vor unserer Haustir wachsen.

Erfahren Sie Wissenswertes liber alte Volksweisheiten und
die Krdfte der Natur - lebendig und mit viel Herz vermit-
telt. Das naturbelassene Gebiet rund um Hinterhermsdorf
bietet dafiir den idealen Rahmen. Stift und Block sind
empfehlenswert.

nationalpark-saechsische-schweiz.de ﬁ Entdeckertouren 2026

Sa oder So] ,

P e

y
-

@““750

an folgenden Terminen:
10.5.,21.6., 2.8. und 26.9.

Krduterspaziergdnge
Rund um Cunnersdorf

Treffpunkt: 01824 Gohrisch, OT Cunnersdorf
Cunnersdorfer Str. 20
(Bushaltestelle Deutsches Haus)

Uhrzeit: 10:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Nationalparkfiihrerin: Katrin Vollmann
Anmeldung: Tel.: 0162 9806348, info@kubuk.de

Ganz den wilden Krdutern
zugewendet streifen Sie mit
Katrin Vollmann, ausgebildete
Phytotherapeutin sowie
Krduterpddagogin und
Waldpddagogin, rund um
Cunnersdorf.

Entdecken Sie mit ihr die

unglaubliche Vielfalt an Wildpflanzen und Krdutern, welche
die Natur fir uns bereithdlt. Lernen Sie M&glichkeiten fiir
deren Anwendung in Kiiche, Hausapotheke oder Naturkos-
metik kennen. Cunnersdorf bietet zudem einen phantasti-
schen Rundblick. Im Anschluss wird eine kleine kulinarische
Uberraschung kredenzt. Und es besteht die Méglichkeit zum
Stobern in der Werkstatt. Schreibtableau wird gestellt.
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Wochenprogramm
mit Nationalparkfiihrern
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dienstags

Des Pudels Kern am Rauenstein

Treffpunkt: Bahnhof Wehlen

Bahnsteig Richtung Bad Schandau
Uhrzeit: 10:00 Uhr (Ziige werden abgewartet)
Dauer: 3-3,5 Stunden

Nationalparkfiihrer: Robert Wilhelm oder Knut Konig
Anmeldung: Tel.: 01520 2857258
info@mwanderland.de

Kommen Sie mit auf
eine Entdeckertour,
die dort beginnt, wo
die Wanderkarte
meist nur noch
schmale Pfade zeigt.
Der Rauenstein ist
weit mehr als ein
Aussichtsbalkon
Uber der Elbe. Er
hiitet Orte, die sich dem fliichtigen Blick entziehen und erst
abseits der Hauptwege ihre Geschichte offenbaren. Gemein-
sam zwdngen wir uns durch schmale Felsgassen der wilden
Griinde, entschliusseln alte Felsritzungen, entdecken Hinter-
lassenschaften der Erschlieffungsgeschichte und dringen vor
bis zu des Pudels Kern. Diese Tour ist fir alle, die nicht nur
wandern, sondern verstehen wollen. Eine Spurensuche
zwischen Sandstein, Geschichte und den ungeldsten Rdtseln
des Felsens.

mittwochabends
Felsenwelt im Abendlicht

Treffpunkt: Felsenwelt-Brunnen Kurort Rathen,
Zum Griinbach 13

Uhrzeit: etwa 2 Stunden vor Sonnenuntergang
Dauer: 3 Stunden

Nationalparkfiihrer: Knut Konig oder Robert Wilhelm
Anmeldung: Tel.: 0175 1000536

info@imwanderland.de

Der Tag neigt sich

dem Ende, die

Sonne ldsst die

Felsen ein letztes

Mal erstrahlen.

Wadhrend sich die

Natur zur Ruhe

begibt, nehmen wir

die letzten Hohen-

meter des Tages in

Angriff. Von weniger bekannten Aussichtspunkten lassen
wir die Augen Uber den Lilienstein, die Festung Konigstein
und das Elbtal schweifen. Hier oben ist der perfekte Punkt,
um inne zu halten und der Sonne zuzusehen, wie sie
langsam hinter den Sandsteingipfeln untergeht. Auf dem
Weg zuriick kénnen wir mit etwas Gliick einen Blick auf
die Tierwelt erhaschen, fiir die Sicherheit empfehlen wir
das Mitfiihren einer Taschenlampe.
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donnerstags

Spataufstehertour durch die Schrammsteine

Treffpunkt: Tourist Service Bad Schandau,
Markt 1 - 11

Uhrzeit: 11:00 Uhr

Dauer: ca. 4 - 5 Stunden

Nationalparkfiihrer/in: Alrun Flechsig, Jifi Stastny oder
Robert Rief’

Anmeldung: Tel.: 035022 900 50

aktiv@bad-schandau.de

Durch enge, tiefe Schluchten, hinauf zu bezaubernden Felsriffen
und deren Panoramen nehmen wir Sie mit auf eine Zeitreise.
Bei dieser abwechslungsreichen Tour zeigen wir Ihnen die
Besonderheiten des Elbsandsteingebirges und fiihren Sie zu
ausgewdhlten Pldtzen. Bei angeregten Gespréchen erfahren Sie
viel Gber Geschichte und Geschichten aus unserer Gegend. Wir
freuen uns auf eine spannende und entspannte Tour mit Ihnen!

freitags

Teuflische Schluchten, Feuersalamander
und malerische Romantik

Treffpunkt:

Touristinformation am Marktplatz
Stadt Wehlen

Uhrzeit: 11:00 Uhr

Dauer: 3-4 Stunden
Nationalparkfiihrer: Michael Kinemann oder
Christian Neumann

Tel.: 0177 3743108
entdeckertourwehlen@posteo.de

Anmeldung:

Im idyllischen
Wehlen starten wir
unsere Tour in die
tiefeingegrabenen
Tdler rund um das
Wehlstddtl.

Schroffe Felsen,

einzigartige Aussich-

ten, tiefe Schluchten und zarte, mdrchenhafte Moos- und
Flechtenteppiche auf wilden Sandsteinformationen verleihen
dem Weg einen magischen Zauber. Wenn sie neugierig sind,
was sich hinter Strudeltopf, Russischer Bdr und Teufelskam-
mer verbirgt, dann kommen Sie mit uns auf Spurensuche.
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samstags

Hohlentour fiir kleine und groRe Rduber

Treffpunkt: Pfaffendorf, Parkplatz Ortsmitte
bei natiirlich-wolf

Uhrzeit: 11:00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden

Nationalparkfiihrer: Mario Wolf oder Jack Wolf
Anmeldung: Tel.: 0176 76865022
info@natuerlich-wolf.de

Auf der Suche nach
dem Schatz des
Rduberhauptmanns
Sterl erkunden wir
kleine und groRe,
sportlich-spannende
und beeindruckende
Hohlen am Quirl.
Woher hat die
Baumannhdohle ihren Namen? Was ist eine Schichtfuge?
Wohnen in der Zwergenhdohle Zwerge? Auf abenteuerlichen
Wegen erleben wir bezaubernde Aussichten mit beeindru-
ckenden Felsformationen und mdrchenhaften Schluchten.
Wir erfahren etwas Uber die Entstehung der Sdchsischen
Schweiz und ihrer Hohlen. Werden wir die Rdtsel l6sen und
den sagenhaften Schatz finden? Ein Naturerlebnis der
besonderen Art! Fir Familien sehr gut geeignet. Begrenzte
Teilnehmerzahl, Anmeldung erforderlich.
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1. und 3.Samstag im Monat (Mai - Oktober)

Felsen, Farne, Zwerge - Tour fiir grof3e
und kleine Entdecker, rund um Hohnstein

Hohnstein, Tourist-Information,
gegeniber Rathaus

Uhrzeit: 11:00 Uhr

Dauer: 3 Stunden
Nationalparkfiihrerin: Uta Davids

Anmeldung: Tel.: 01522 7898897
u.davids.pulsnitz@gmail.com

Treffpunkt:

Lust darauf, die Sandsteinwelt
gemeinsam mit Kindern zu
entdecken? Ein bisschen Spalf,
ein bisschen Spiel und alle
erfahren, wie die Felsgebilde

am Wegesrand entstanden

sind, warum Moose und Farne

in den Felsschliichten so prdchtig
gedeihen und was Zwerge an
Schichtfugen toll finden.

Sagen und Geschichten begleiten uns auf der Wanderung
durch die Landschaft. Spielszenen fordern unsere
Geschicklichkeit. Und selbst der Kasper will mitreden,
wenn es um Borkenkdfer und die Gautschgrotte geht.
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